Existe apenas um caminho para aprender a ler?

Nado. A alfabetizacdo ndo segue uma Unica sequéncia fixa — como “aprender as letras,
juntar silabas, formar palavras e s6 depois compreender textos”. Pesquisas em educacao e
neurociéncia mostram que existem diferentes caminhos de aprendizagem, e todos podem
levar a leitura.

Quais sao as diferentes estratégias para aprender a ler?
e Caminho fonoldgico — aprende ouvindo sons e relagdes entre letras e fonemas.
e Caminho visual — aprende vendo, imaginando e associando imagens a significados.
e Caminho concreto — aprende manipulando objetos e experimentando.
e Caminho comunicativo — aprende expressando, ouvindo e interagindo.
e Caminho tecnoldgico — aprende com recursos digitais e multimidia.
e« Caminho experiencial — aprende vivenciando e descobrindo.

Cada estudante pode se encontrar em um ou mais desses caminhos — e nenhum deles é
“mais correto” que o outro. Isso é a base da alfabetizacao inclusiva, e foi dessa reflexdo que
nasceu o Alfabeti-Zar.

Mais do que disponibilizar materiais gratuitos, o projeto busca ampliar as possibilidades de
aprendizagem, respeitando a singularidade de cada estudante.

Aprender é possivel para todos. O caminho, porém, nao precisa ser igual para todos.



“Existe apenas um caminho
para aprender a ler.”

"Nem todos os estudantes aprendem da mesma a N
maneira ou no mesmo ritmo. >

& 5

A alfabetizacao inclusiva reconhece que
diferentes estudantes podem necessitar
de diferentes estratégias pedagégicas
para construir a leitura e a escrita.

‘@ Aprender é possivel para todos. @ | Alfab.e'%I-Zar
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Existe uma ordem certa para alfabetizar? O mito da alfabetiza¢do Unica

Durante muitos anos, acreditou-se que existia apenas uma forma correta de alfabetizar.

Na pratica, essa visdo gerou uma expectativa de que todos os estudantes deveriam

aprender no mesmo ritmo, utilizando exatamente as mesmas estratégias.

Mas basta observar uma sala de aula para perceber que isso ndo acontece.

Enquanto alguns estudantes aprendem rapidamente por meio da consciéncia fonolégica,
outros compreendem melhor quando tém apoio de imagens, objetos concretos, gestos,

histodrias, jogos ou recursos tecnolégicos.

Isso nao significa que um caminho seja melhor do que o outro. Significa apenas que as

pessoas aprendem de formas diferentes.




> UM UNICO CAMINHO? -

Nem todos aprendem pelo mesmo percurso. .
O objetivo é o mesmo; os caminhos podem ser diferentes.
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ALFABETIZAGAO INCLUSIVA E ACESSIVEL
Cada pessoa aprende de um jeito unico. ¥

O que a ciéncia nos mostra

Diversos pesquisadores j& demonstraram que aprender vai muito além da repeticdo de
conteudos.

Lev Vygotsky

Vygotsky destacou que a aprendizagem ocorre por meio das interagdes sociais e da
mediacdo do professor. Sua teoria da Zona de Desenvolvimento Proximal mostra que o
ensino deve considerar aquilo que o estudante ja consegue fazer e aquilo que pode
aprender com apoio.

Jerome Bruner

Bruner descreveu trés formas de representacdo do conhecimento: ativa (fazendo), iconica
(por imagens) e simbdlica (por palavras e simbolos). Essa teoria refor¢a que muitos
estudantes compreendem primeiro por meio de imagens e experiéncias concretas antes de
utilizar a linguagem escrita.

David Ausubel

Segundo Ausubel, a aprendizagem torna-se significativa quando o novo conhecimento
estabelece relagdes com aquilo que o estudante ja sabe. Em outras palavras, aprender exige
sentido.



Paulo Freire

Freire nos lembra que ensinar exige respeito aos saberes dos educandos. Cada estudante
chega a escola trazendo experiéncias proprias que precisam ser consideradas durante o
processo de alfabetizagao.

Temple Grandin

Temple Grandin, professora universitaria e pesquisadora autista, descreve seu pensamento
predominantemente visual. Sua experiéncia mostra que imagens podem representar uma
importante porta de entrada para a construcao do conhecimento.

Desenho Universal para Aprendizagem (DUA)

O DUA propde oferecer diferentes formas de apresentar conteudos, promover o
engajamento e permitir que os estudantes expressem o que aprenderam. Ndo se trata de
facilitar a aprendizagem, mas de ampliar o acesso ao conhecimento.

= CADA CEREBRO ENCONTRA SEU CAMINHO -

N3o existe uma Unica forma de aprender. Cada pessoa tem suas
potencialidades e aprende de um jeito Gnico e especial.
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Aprender é possivel para todos!

Antes do diagndstico existe um estudante

Ao longo da minha trajetéria como professora, vivi uma experiéncia que transformou
profundamente minha maneira de compreender a educagao inclusiva.



“0 dlagnostlco determina
como o estudante aprende.”

O laudo define 0 que o estudante é capaz
ou ndo de aprender.

o] dlagnostlco orienta os apoios necessérios,
mas é a observacdo pedagdgica que revela
como cada estudante aprende melhor.

Cada pessoa tem potencial, interesses, ritmo e
formas unicas de compreender o mundo.
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| O Antes do laudo existe uma pessoa ' Alfabﬂl Zar

Aprender é possivel para todos! @

Assumi uma turma que tinha dois estudantes autistas. Antes mesmo de conhecé-los, ouvi
comentarios sobre suas dificuldades. Quando comecei a observa-los, percebi algo muito
maior.

Embora compartilhassem o mesmo diagnostico, aprendiam de maneiras completamente
diferentes. Um deles demonstrava grande interesse por histérias em quadrinhos. O outro
necessitava de mais apoio visual, organizacao e mediagao.

Foi naquele momento que compreendi uma das maiores licoes da minha carreira:
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0 diagnostico nao ensina quem é o estudante. Quem revela isso é a convivéncia
pedagoégica.

Essa experiéncia fez nossa equipe rever praticas. Passamos a apresentar primeiro os
estudantes aos professores e somente depois discutir suas necessidades especificas. Porque
antes do laudo existe uma pessoa.



~ ANTES DO LAUDO EXISTE UMA PESSOA -

Q(/ Cada estudante é tnico. Conhecer, observar e escutar é o primeiro passo
para que ele possa aprender de verdade.
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Foi dessa reflexdo que nasceu o Alfabeti-Zar. O projeto nao foi criado para substituir
métodos de alfabetizacdo, nem pretende afirmar que existe uma Unica estratégia capaz de
atender todos os estudantes. Seu propoésito é ampliar possibilidades.

Os materiais, artigos e videos disponiveis no projeto buscam apoiar professores e familias
na construcdo de praticas pedagégicas mais inclusivas, respeitando diferentes formas de
aprender.

O Material 04 - Alfabetizacdo por Visualizacao nasceu exatamente dessa reflexao. Ele
parte da compreensdo de que, para alguns estudantes, visualizar, relacionar imagens e
construir significados representa um caminho importante para a aprendizagem.



= UM OBJETIVO, MUITAS POSSIBILIDADES -

Existem diferentes caminhos para aprender.
O importante é que todos tenham a chance de chegar 3! QQ
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faz sentido para ele.
T Aprender ¢ possivel para todos! ¥
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Inclusdao é ampliar possibilidades

Respeitar diferentes formas de aprender ndo significa abandonar o conhecimento
cientifico. Também ndo significa desconsiderar a consciéncia fonolégica ou outras
estratégias amplamente estudadas.

Significa reconhecer que nenhuma abordagem, isoladamente, responde as necessidades de
todos os estudantes.

e Ensinar exige observar.
e Escutar

e  Experimentar.

e Planejar.

¢ Replanejar.

Essa é a esséncia da educacdo inclusiva.
Consideragoes finais
Talvez a pergunta mais importante ndo seja “Qual é o melhor método para alfabetizar?”

Talvez devéssemos perguntar: “Como este estudante aprende?”



Quando mudamos essa pergunta, transformamos também nossa pratica. O compromisso da
alfabetizacdo inclusiva nao é defender um Unico caminho. E construir possibilidades para
que cada estudante tenha oportunidades reais de aprender.

Essa é a missao do Alfabeti-Zar. Porque aprender é possivel para todos.

‘ = @y@ A esséncia da alfabetizacdo inclusiva

“ Inclusdo ndo significa ensinar todos da mesma forma.
| Significa garantir que todos tenham oportunidades
reais de aprender. 99
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\ Cada estudante aprende em seu préprio ritmo, utiliza diferentes formas
| de compreender o mundo e pode necessitar de estratégias distintas para
! construir conhecimentos.
|
\

Respeitar essas diferencas ndo é reduzir expectativas. E ampliar possibilidades.

é‘? E esse compromisso que inspira cada material, artigo e video do Alfabeti-Zar. |
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Continue explorando o Alfabeti-Zar
Se este artigo fez sentido para vocé, conheca também:

e  Material 04 - Alfabetiza¢do por Visualizacao (download gratuito)
e  Historias que Inspiram

e Demais materiais gratuitos disponiveis no acervo

e Outros artigos sobre alfabetizacao inclusiva

e alfabeti-zarart.br

Este artigo integra a série “Alfabetizacdo Inclusiva na Pratica”, desenvolvida pelo projeto
Alfabeti-Zar para apoiar professores, familias e estudantes na construgao de praticas
pedagégicas baseadas em evidéncias cientificas e respeito as diferentes formas de
aprender.


https://alfabeti-zar.art.br/
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